
火 水 木 金

定員状況（△） 定員状況（×） 定員状況（×）

定員状況（〇）

中級
１７：４０～１８：４０

時間割

【各クラス定員状況】　　　　〇・・・入会・体験可能　　△・・・入会１～２名・体験可能　×・・・入会できません（体験可）
中級クラス・上級クラス・上級②クラスは直接、お問い合わせください。

２０２５年度　大東本校

定員状況（△）

定員状況（△）

　上級
１７：４０～１８：４０

土

バンビ
（年少・年中）

１０：５０～１１：４０

成人クラス
１８：００～１９：１０

定員状況（×）

　初級①②
（年長～小学生）
１６：３５～１７：３５

　バンビ
（年少・年中）

１６：３５～１７：２５

　初級①②
（年長～小学生）
１６：３５～１７：３５

２０２５年８月１日更新

中級
８：３０～９：３０

　初級①
（年長～１年生）
９：４０～１０：４０

定員状況（〇）

　上級②
１１：４０～１３：４０

中級
１７：４０～１８：４０

上級
１８：４５～１

９：４５

　
成人クラス
１９：１５～
２０：２５

月

にこにこ体操
１０：００～１２：００

定員状況（〇）

　初級①②
（年長～小学生）
１６：３５～１７：３５

定員状況（〇）

バンビ
（年少・年中）

１0：５０～１１：４０

日
　初級②

（２年生以上）
８：３０～９：３０

定員状況（〇）

　初級①
（年長～１年生）
９：４0～１０：４0

定員状況（△）

　初級②
（２年生以上）

１１：５０～１２：５０

定員状況（△）

　アクロバット
１２：５５～１３：５５

定員状況（〇）

休館日

上級②
１８：４０～２０：４０ 上級②

１８：４０～２０：４０

　上級
１７：３０～１８：３０

上級②
１８：３０～２０：３０

　上級 　　　　　　　　　　　１
４：００～１５：００

上級②
１５：００～１７：００

にこにこ体操
１０：００～１２：００


